
Estos casos son graves, el 

estado del paciente se de-

teriora en forma súbita en 

el momento que baja la 

temperatura entre el 3-7º 

día, aparecen los signos de 

insuficiencia circulatoria: 

piel fría con lividez y con-

gestionada 

- a veces color azulado al-

rededor de la boca 

(cianosis prioral), 

- taquicardia (pulso débil y 

acelerado). 

El dolor abdominal agudo 

es una molestia frecuente 

poco antes de sobrevenir 

el shock, que tiene una 

duración corta  (de12 a 24 

hs). Si el cuadro no se co-

rrige rápidamente puede 

dar lugar a una evolución 

más complicada con acido-

sis metabólica, hemorra-

gia cerebral, convulsiones 

y coma.  
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El dengue es una enfermedad viral 

aguda, producida por el virus del den-

gue, transmitida por el mosquito Ae-

des aegypti o el mosquito Aedes albo-

pictus que se crían en el agua acumu-

lada en recipientes y objetos en desuso 

como llantas ,envases,basuras,etc, 

S ÍNT OM AS 

los síntomas más comunes son:  

Fiebre alta. 

Dolor de cabeza en la zona frontal. 

Dolor detrás de los ojos que se exacerba con los 

movimientos oculares. 

Dolores musculares y articulares ( "fiebre quebran-

tahuesos”) 

Inapetencia y dificultades en el sentido del gusto. 

Erupción de máculas o pápulas en tórax y miem-

bros inferiores. 

Aparición de náuseas y vómitos.   

ME D ID AS DE  PR E VEN C IÓN  DE L  

DENGU E  

1. Ordenar los recipientes que puedan acu-

mular agua; colocarlos boca abajo, o colocar-

l e s  u n a  t a p a .  

2. Realizar perforaciones en la base de las 

macetas para el drenaje del agua. 

3. Revisar todas las áreas, jardín o 

cualquier espacio abierto de la vi-

vienda, evitando que por su forma, 

tanto plantas o troncos, se convier-

tan en recipientes de agua de llu-

v i a .  

4. Si hay floreros dentro o fuera de 

la casa, se debe cambiar el agua 

c a d a  t r e s  d í a s .  

5. Se debe constatar si en los reci-

pientes donde hay agua estancada 

existen larvas. Si se detectan, hay 

que eliminarlas, procediendo de la 

s i g u i e n t e  m a n e r a :  

a. Lavar y cepillar fuertemente 

una vez a la semana los recipien-

tes en donde se almacena agua: 

cubos, palanganas, tanques, etc. 

b. Taparlos sin dejar pequeñas 

aberturas para evitar que los mos-

quitos entren a dejar sus huevos.  

c. Se pueden criar peces en los de-

pósitos donde el agua se acumula, 

para que se alimenten de las lar-

v a s . 

6. Cortar o podar periódicamente 

e l  p a s t o  d e l  j a r d í n .  

7. Colocar el larvicida recomenda-

do por la Secretaría de Salud en 

los recipientes donde se acumule 

a g u a .  

8. Destruir los desechos que pue-

dan servir de criaderos (triturar 

los cascarones de huevos, perforar 

latas vacías, enterrar llantas).  

 

Que es el Dengue 

http://es.wikipedia.org/wiki/Virus
http://es.wikipedia.org/wiki/Mosquito
http://es.wikipedia.org/wiki/Aedes_aegypti
http://es.wikipedia.org/wiki/Aedes_aegypti
http://es.wikipedia.org/wiki/Aedes_albopictus
http://es.wikipedia.org/wiki/Aedes_albopictus

