
 

La única vacuna que nos 

protege es la     

 Evitar las relaciones  sexuales con pa-

rejas múltiples. 

 Practica el sexo seguro con una perso-

na conocida y sana. 

 Utilizar  preservativos 

 Los drogadictos deben evitar el uso 

compartido de agujas y jeringas 

 Verificar que la sangra utilizada en 

transfusiones tenga sello de calidad 

nacional. 

PREVENCION 

TRATAMIENTO 

En la actualidad no hay tratamiento eficaz 

contra la infección  VIH/SIDA . El tratamien-

to existente se limita a controlar las infec-

ciones  oportunistas causadas por virus , 

bacterias y hongos.  Además la persona que 

depende esta enfermedad requiere apoyo 

psicosocial 

CAMPAÑA  PREVENCION 

DEL  VIH/SIDA  

RECUERDE : 

EL SIDA ES  UNA      
      

      
  

ENFERMEDAD MORTAL 

PREVENCIÓN 
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Es una enfermedad que afecta a los huma-

nos infectados por el VIH (virus de inmuno 

deficiencia humana) . Se dice que una perso-

na padece de sida cuando su organismo, de-

bido a la inmunodeficiencia provocada por el 

VIH, no es capaz de ofrecer una respuesta 

inmune adecuada contra las infecciones. 

•Se transmite por la sangre, las relaciones 

sexuales sin protección, las agujas compar-

tidas o reutilizadas, y de la  madre infectada 

al bebé recién nacido durante el parto.  

•No se transmite por Por lágrimas, sudor, tos, 

estornudos, alimentos, ropa, cubiertos, o por 

objetos de uso común. 

-Por darse la mano, abrazarse o besarse pro-

fundamente. 

-Por compartir duchas, lavabos o WC en pisci-

nas, instalaciones deportivas, lugares de traba-

jo, colegios y establecimientos públicos. 

-Por animales, mosquitos u otros insectos. 

-Por donar o recibir sangre, en los países en los 

que la donación está adecuadamente controla-

da 

En los infectados y enfermos se presenta 
depresión, culpa, agresividad , abandono y 
modificación de habitos de abandono y 
sueño. 

Hay desintegración de grupos de familias 
ocacionada por la perdida, enfermedad o 
muerte de las personas que son eje 
económico , afectivo o normativo del 
grupo. 

Aumenta la frecuencia de mortalidad 
infantil, materna y de toda población 
general. 

En la población laboral aumenta los días de 
incapacidad y frecuencia e invalidez 

QUE ES EL VIH /SIDA? IMPACTOS DE LA INFECCION 

POR VIH/SIDA 

PERIODOS O ESTADOS    

CLINICOS 

ESTADO 1 

Infección Aguda, fiebre, inflamación de 

ganglios en el cuello  y brote fino que 

desaparece de 3 a 5 días 

ESTADO 2 

Infección asintomática pero con pruebas 

serológicas positivas para el VIH 

ESTADO 3 

Presencia de múltiples ganglios inflama-

dos en diferentes partes del cuerpo , por 

mas de cuatro semanas de duración. 

ESTADO 4 

Presencia de infecciones oportunistas o 

neoplasias (tumores) asociadas como el 

sarcoma de kaposi, entre otros. 

EMOCIONAL 

SOCIAL 

SALUD PUBLICA 

http://es.wikipedia.org/wiki/Enfermedad
http://es.wikipedia.org/wiki/VIH
http://es.wikipedia.org/wiki/Inmunodeficiencia
http://es.wikipedia.org/wiki/Respuesta_inmune
http://es.wikipedia.org/wiki/Respuesta_inmune
http://es.wikipedia.org/wiki/Infecci%C3%B3n

